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Unidad solicitante: Unidad de Proyectos Fecha: W
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Nombre solicitante: Nicolas Meier ppmp————
Teléfono/correo contacto: nicolas.meier@saludaysen.cl
Cantidad Descripcion detallada Precio unitario | TOTAL
91 Sillas Ergonomica 5 ruedas $85.000 $7.791.765
con soporte lumbar
47 Piso Taburete con respaldo 5 $46.984 $2.208.235
ruedas
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Justificacion: La necesidad de renovacion del mobiliario con vida atil cumplida o

deteriorado, correspondiente a los puestos de trabajo del personal administrativo y
clinico.

Fuente de financiamiento: Presupuesto institucional.
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Anexos Justificacion técnica minima

Adquirir mobiliario ergondémico para puestos de trabajo en el hospital con el fin de mitigar
riesgos de trastornos musculoesquelético asociados al trabajo administrativo y/o clinico.

Objetivo general y Objetivos especificos

e Proveer asientos que permitan la adopcion de posturas neutras mediante
mecanismos de ajuste de altura y apoyabrazos.

e Complementar el soporte lumbar para asegurar el mantenimiento de la
curvatura fisiolégica de la columna durante la jornada laboral.

Descripcion Técnica

Descripcion técnica
Silla de oficina ejecutiva con soporte lumbar. Posee un respaldo
curvado en malla respirable (tela mesh) que favorece la ventilacién
térmica y un mecanismo de inclinacion evaluado para uso continuo.

Piso Taburete giratorio de 5 ruedas con respaldo, disefiado para
entornos de trabajo dinamicos y productivos que requieren movilidad
fluida en cualquier direccion. Cuenta con un disefio ergonémico que
brinda comodidad y apoyo para jornadas de trabajo prolongadas.

Especificaciones minimas
Silla de oficina:

Base: Estrella de 5 puntas de acero con ruedas de doble giro y
optimo ciclo giratorio. Mecanismo: Regulacién de altura mediante
pistén de gas y apoyabrazos regulables. Capacidad: Soporte de
carga garantizado hasta 90 kg. Materiales: Estructura de acero, base
cromada y tapiz de tela mesh de alta resistencia.

Piso taburete:

Fijacion: Base sdlida de metal cromado con sistema giratorio y
regulacién de altura mediante palanca de nivelacién.. Higiene: Tapiz
de ecocuero, material que facilita la limpieza y mantenimiento en
entornos clinicos. Capacidad de carga: El asiento resiste una carga
méxima de hasta 120 kg.

Normativa aplicable
TMERT: Evaluacion de factores de riesgo musculoesqueléticos.

» Ley 16.744: Sobre Accidentes del Trabajo y Enfermedades
Profesionales.

» Decreto Supremo N° 594: Reglamento sobre condiciones sanitarias
y ambientales bésicas en los lugares de trabajo (Titulo IV, Pérrafo Ill
sobre Ergonomia).
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« Guia Técnica de Evaluacién de Riesgos de Manejo Manual de

Carga: Aunque es trabajo sedentario, se aplican los principios de

confort del Ministerio de Salud.
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Nicolgé Meier Pe
REFERENTE TECNICO
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