
 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

Sillas Ergonómicas  

1. Objetivo 

Adquirir sillas ergonómicas destinadas a los puestos de trabajo administrativos de los 

establecimientos dependientes del Departamento Comunal de Salud de Talca, con el 

propósito de mejorar las condiciones ergonómicas de los funcionarios, prevenir trastornos 

musculoesqueléticos y dar cumplimiento a los principios preventivos establecidos en la 

normativa vigente sobre seguridad y salud en el trabajo. 

2. Especificaciones técnicas mínimas 

Las sillas ofertadas deberán cumplir, como mínimo, con las siguientes características: 

1. Asiento regulable en altura mediante sistema neumático. 

2. Respaldo reclinable con mecanismo de bloqueo. 

3. Apoyo lumbar regulable o de diseño ergonómico. 

4. Apoyabrazos regulables en altura. 

5. Base metálica giratoria de cinco puntas con ruedas de alta resistencia. 

6. Material del respaldo tipo malla respirable, que favorezca la ventilación durante la 

jornada laboral. 

7. Cabecera regulable en altura. 

8. Capacidad mínima de carga de 120 kg 

9. Garantía mínima de 12 meses. 

10. Las sillas deberán entregarse completamente armadas. 

11. El proveedor deberá distribuir las sillas directamente en los establecimientos de 

salud indicados por el Departamento Comunal de Salud de Talca, según la 

distribución señalada en este documento. 

 

 

 

 



 

3. Imagen referencial 

 

4. Distribución por establecimiento 

Establecimiento Dirección Cantidad Contacto 

CESFAM Magisterio 27 Sur N° 21 Poniente 10 Michelle Flores 

CESFAM Faustino 

González 

17 Oriente N° 13 Norte 5 Paola González 

CESFAM Carlos Trupp 8 Sur N° 30 Oriente 10 Tomás Saavedra 

SAR Carlos Trupp 8 Sur N° 30 Oriente 2 Tomás Saavedra 

CESFAM La Florida 14 Sur N° 6 Poniente 15 Claudia Medel 

SAR La Florida 14 Sur N° 6 Poniente 5 Claudia Medel 

CESFAM José Dionisio 

Astaburuaga 

12 Norte N° 7 Oriente 7 Valerie Ramírez 

SAPU Astaburuaga 12 Norte N° 7 Oriente 2 Valerie Ramírez 

CESFAM Las Américas 19 Norte N° 6½ Oriente 7 Katherine Tapia 

SAR Las Américas 19 Norte N° 6½ Oriente 4 Katherine Tapia 

CESFAM Julio Contardo 11 Oriente N° 13 Sur 6 Lorena Medel 

CESFAM Bicentenario Ramadillas de Lircay N° 

3322 

5 María Ignacia García 

CECOSF Nuevo Horizonte 23 Oriente N° 5 Norte 3 Paula Soto 



 

Módulo Dental 1 Sur N° 360 3 Lorena Vallejos 

Posta Mercedes Localidad de Mercedes, 

Km 10, Camino a San 

Clemente 

4 Arturo Ramos 

Dirección Comunal 1 Oriente N° 1350 5 Kelly Medel 

Edificio 2000 1 Norte N° 963, Oficina 

402B 

5 Kelly Medel 

Total requerido: 98 sillas. 

5. Plazo de entrega  

El plazo de entrega es de 15 días hábiles.  

6. Documentos para evaluar la oferta 

Para evaluar la propuesta se debe adjuntar ficha técnica y cotización. 

7. Presupuesto 

El presupuesto es $8.820.000 iva incluido, valor referencial  

8. Contacto  

Kelly Medel León, Asesora en Prevención de Riesgos y Emergencia y Desastres, celular 

+56991572689, correo electrónico prevencionista@apstalca.cl.  

 

 

      

Kelly Medel León 

Asesora en Prevención de Riesgos y EYD 

mailto:prevencionista@apstalca.cl

